
 第  73  回市川市⺠体育⼤会空⼿道競技申込書
 ※⽇時  令和4年11⽉23⽇（⽔） （祝⽇）.333333333  役員、係員集合

 0.375  受付開始
.395833333  開始式

 ※会場  市川市スポーツセンタ―内（第⼀体育館）
 ※住所  市川市国府台１－６－４

 ※⼤会出場費  1名  ￥２００ （組⼿、形含む）

 ※競技種⽬  組⼿の部  形の部
 ⼩学⽣低学年男⼦（1-2年）  ⼩学⽣低学年男⼦（1-2年）
 ⼩学⽣低学年⼥⼦（1-2年）  ⼩学⽣低学年⼥⼦（1-2年）
 ⼩学⽣中学年男⼦（3-4年）  ⼩学⽣中学年男⼦（3-4年）
 ⼩学⽣中学年⼥⼦（3-4年）  ⼩学⽣中学年⼥⼦（3-4年）
 ⼩学⽣⾼学年男⼦（5-6年）  ⼩学⽣⾼学年男⼦（5-6年）
 ⼩学⽣⾼学年⼥⼦（5-6年）  ⼩学⽣⾼学年⼥⼦（5-6年）
 中学⽣男⼦（1年）  中学⽣男⼦（1年）
 中学⽣男⼦（2-3年）  中学⽣男⼦（2-3年）
 中学⽣⼥⼦  中学⽣⼥⼦
 ⾼校⽣（男⼦）  ⾼校⽣（男⼦）
 ⼀般⼥⼦（⾼校⽣⼥⼦含む） ⼀般⼥⼦（⾼校⽣⼥⼦含む）
 ⼀般男⼦有級  ⼀般男⼦有級
 ⼀般男⼦有段  ⼀般男⼦有段
 シニア⼥⼦（40歳以上）  シニア⼥⼦（40歳以上）
 シニア男⼦1部（40歳〜49歳 シニア男⼦1部（40歳〜49歳）
 シニア男⼦2部（50歳以上）  シニア男⼦2部（50歳以上）

 ☆各競技種⽬成⽴条件 参加⼈数が5名以下の場合は中⽌とします。（形については、統合する場合あり）

 ☆出場選⼿資格  市川市内在住、在勤、在学、在道場
 （出場者は必ず、各⾃でスポーツ安全保険などにご加⼊ください。）

 ☆参加申し込み

       締   切  ⽇：9⽉30⽇（⾦）必着とします。（当⽇の参加申し込みは、受け付けません。）



       参   加  費：  下記⼝座に振込でお願い致します。
         千葉興業銀⾏ 市川⽀店普通⼝座 5816821

 ⼝座名： 市川市空⼿道連盟 鎌形 勇
し込み先アドレス：  shimizugeorge@yahoo.co.jp

 ☆審判員、コート（記計‧係員）駐⾞場係り等、派遣を各団体にお願い致します。

 ☆前回優勝者は、必ずカップを当⽇持参してください。（団体⻑様、よろしくお願いいたします。）

 ☆広告掲載についても何時もご協⼒ありがとうございます。
   本年度も続けてご協⼒の程、よろしくお願いいたします。
   尚、同様の原稿を載せますので、変更の場合はお知らせください。
   （1ページ  ￥１０．０００ ： 半ページ  ￥５．０００ ： 1/4ページ  \３０００）



 競  技  規  定
 形競技、組⼿競技とも下記規定に沿って⾏います。

 形競技  （トーナメント⽅式、フラッグ制）
 ①  ⼩学⽣は⾃由形（各団体基本形を含む）とし予選、決勝とも同じ形でも可。

 ②  中学⽣、シニア男⼥は、⾃由形とし予選と決勝は別の形とする。

 ③  ⾼校⽣は、予選を全空連の指定形、及び基本形より選び、
 決勝は、予選以外の形とする。

 ④  ⼀般有級、⼀般⼥⼦は「③⾼校⽣」と同じとする。

 ⑤  ⼀般有段は、予選を全空連の指定形とし決勝は⾃由形とする。

 ⑥  全種⽬とも２⼈同時に演じて決勝まで旗判定とする。

 組⼿競技
 試合時間、ポイント
 ①  1分30秒(フルタイム) 6ポイント先取り、４ポイン差を勝者とする。

 ②  ⼀般有段とシニア男⼦の部、 1分30秒(フルタイム) 6ポイント先取り
 を勝者とする。

 安全具は下記の通りとする。
 1  安全具は、下表に「〇」で、定められたものを着⽤しないと出場できない。
 2  安全具は、全空連認定品を着⽤する。（セーフティカップは除く）

 安全具  ⼩学⽣  中学⽣  ⾼校⽣  成 年  壮 年

メンホー(全空連検定品V５以上  〇  〇  〇  〇  〇



 券サポーター（⾚‧⻘）  〇  〇  〇  〇  〇

 胴プロテクター  〇  〇  〇  〇  〇

 インステップガード  〇  〇  〇

 シンガード  〇  〇  〇

セーフティカップ(男⼦)※２  〇  〇  〇  〇  〇

 ※１要シールド装着、※２セーフティカップは、着⽤を推奨する。

 表彰  ①  ⼩学⽣は各種⽬共ベスト8まで表彰。（メダルは、３位まで。）

 ②  中学⽣以上は、組⼿、形とも3位、2名まで表彰。（メダルは、３位まで。）

 補⾜  ①  ⼩学⽣低学年のみ、⽗兄の選⼿サポートは良い。

 ②  出場者は必ず、各⾃でスポーツ安全保険などにご加⼊ください。



 第  73  回 市川市⺠体育⼤会 空⼿道競技

 団体名
 連絡先

 〒  －

 団体⻑

 記載者名  電話番号  （  ）

 競技種⽬  単価  参加⼈数  合計  形⼈数  組⼿⼈数

 ⼩低学年男⼦(1〜2年)  @2000  0  0  0  0

 ⼩低学年⼥⼦(1〜2年)  @2000  0  0  0  0

 ⼩中学年男⼦(3〜4年)  @2000  0  0  0  0

 ⼩中学年⼥⼦(3〜4年)  @2000  0  0  0  0

 ⼩⾼学年男⼦(5〜6年)  @2000  0  0  0  0

 ⼩⾼学年⼥⼦(5〜6年)  @2000  0  0  0  0

 中学⽣男⼦(1年)  @2000  0  0  0  0

 中学⽣男⼦(２〜3年)  @2000  0  0  0  0

 中学⽣⼥⼦  @2000  0  0  0  0



 ⾼校⽣（男⼦）  @2000  0  0  0  0

 ⼀般⼥⼦  @2000  0  0  0  0

 ⼀般男⼦有級  @2000  0  0  0  0

 ⼀般男⼦有段  @2000  0  0  0  0

 シニア⼥⼦  @2000  0  0  0  0

 シニア男⼦１部  @2000  0  0  0  0

 シニア男⼦２部  @2000  0  0  0  0

 参加費合計：  0  参加⼈数
合計：

 0
 形
合
計：

 0
 組⼿
合
計：

 0



 団体名  第73回 市川市⺠体育⼤会 空⼿道競技

 ⼈数

 種⽬

 ⼩低学年男⼦
 形  組

 ⼩低学年⼥⼦
 形  組

 ⼩中学年男⼦
 形  組

 ⼩中学年⼥⼦
 形  組

 ⼩⾼学年男⼦
 形  組

 ⼩⾼学年⼥⼦
 形  組

 中学１年男⼦
 形  組

 中２，３年男⼦
 形  組

 中学⽣⼥⼦
 形  組

 ⾼校⽣男⼦
 形  組

 ⼀般⼥⼦
 形  組

 ⼀般有級男⼦
 形  組

 ⼀般有段男⼦
 形  組

 シニア⼥⼦
 形  組

 シニア男⼦１部
 形  組

 シニア男⼦２部
 形  組

 チェック  チェック  チェック  チェック  チェック  チェック  チェック  チェック  チェック  チェック  チェック  チェック  チェック  チェック  チェック  チェック
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 団体名  第73回 市川市⺠体育⼤会 空⼿道競技

 ⼈数

 種⽬

 ⼩低学年男⼦
 形  組

 ⼩低学年⼥⼦
 形  組

 ⼩中学年男⼦
 形  組

 ⼩中学年⼥⼦
 形  組

 ⼩⾼学年男⼦
 形  組

 ⼩⾼学年⼥⼦
 形  組

 中学１年男⼦
 形  組

 中２，３年男⼦
 形  組

 中学⽣⼥⼦
 形  組

 ⾼校⽣男⼦
 形  組

 ⼀般⼥⼦
 形  組

 ⼀般有級男⼦
 形  組

 ⼀般有段男⼦
 形  組

 シニア⼥⼦
 形  組

 シニア男⼦１部
 形  組

 シニア男⼦２部
 形  組
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 第73市川市⺠体育⼤会 空⼿道競技
 審 判 員 推 薦 書

 団体名

 団体⻑名

 全国審判員⽒名  地区審判員⽒名  団体推薦審判員⽒名

 ⼤会記録‧係員⽒名



 ※推薦した審判員‧係員が⽋席される場合は、必ず⽋員の補充をお願い致します。
 ※コート係は、⼀⽇連続でお⼿伝いをしていただける⽅のご協⼒をお願い致します。
 ※コート係は、会場の設営及び回収作業のお⼿伝いもお願い致します。
   （試合終了後の会場モップがけ作業等も⾏いますので、最後まで協⼒お願い致します。）


