
総本部主催 

第5回糸洲流空手道バーチャル国際大会実施要項   
 

大会の概要 
1. スマートフォンやビデオカメラで撮影した参加選手のビデオを一括して、インターネットで「バーチャル国際大

会事務局」へ送信してください。 

2. 型試合は「個人型有級・有段の部」、「個人型チャレンジの部」、「団体型の部」、「約束自由組手の部」の４部

門があり、重複して参加できます       

3. 「型」の演武は糸洲流制定型に限ります。全空連指定形や基本型はじめ、他の流派の型を演じた場合は失

格になります。 

4. 各種目上位８位まで表彰します。ただし、1種目の参加者が10名以下の場合は３位までとします。 

後日、入賞者の賞状、副賞は所属師範に送付します。 

5. 送られてきたビデオを編集して「バーチャル国際大会結果ビデオ」として、前回同様ユーチューブに発表し世

界の糸洲会会員が「バーチャル国際大会」の動画を見ることができます。 

6. 総本部所属の５人の師範が判定を行います。 

 

型個人戦の部について 
１) 有級者の型種目 

1. ５級以下  ：平安1－5  /  ジッテ / ジイン/ ジオン / ゲキサイ1－2 

2. ４級～１級：平安1－5  / ジッテ / ジイン / ジオン / ゲキサイ1－2  / ワンカン / 

 バッサイ大 /  セイエンチン 

２) 有段者の部型種目 

糸洲流制定の型より選択。 

 

３) チャレンジの部 

カテゴリーA～Cの参加者のみがチャレンジの部に出場できます。ただし、同一型の使用は認めません。 

 チャレンジ８部門の優勝者には、副賞を贈呈します。 

1. １３歳～１７歳 (男子の部、女子の部) 

2. １８歳～３５歳 (男子の部、女子の部) 

3. ３６歳～５５歳 (男子の部、女子の部) 

4. ５６歳以上   (男子の部、女子の部) 

 

型団体戦の部について 
３部門があります。３人一組で行い糸洲流制定の型より選択してください。 

1. １２歳以下   (男女混合可) 

2. １３歳～１７歳 (男女混合可)   

3. １８歳以上   (男女混合可) 

 

約束組手の部について 
 二人一組となり突き、蹴り、投げ、受けなどの技を組合せて、上段突き、中段突き、前蹴り(計3本)の 

攻撃技からなる自由約束組手を演技して下さい。技の正確さ、技の構成力、スピード、力強さなどを考 

慮して判定します。 

1. １２歳以下   (男女混合可) 

2. １３歳～１７歳 (男女混合可)   

3. １８歳以上   (男女混合可) 

 

約束組手の部の参加者は、下記のビデオを参考にして自分たちで構成し演技してください。 

Youtubeにも発表してあります。 

 



 

 

※参考 

ビデオ 

リ ン ク 

https://www.youtube.com/watch?v=oF6gmw29HkU 

 

 

個人型・団体型カテゴリー参加の詳細 
1. 型試合は原則一種目につき、一つの「型」のみで勝敗を決めます。「自由約束組手」も同様です。何度もビデ

オを撮り直して一番良い映像を送ってください。 

2. 有級者は、有級の部・チャレンジの部、団体型の３部門の重複参加が可能です。 

3. 有段者は、有段者の部・チャレンジの部、団体型の３部門の重複参加が可能です。 

4. チャレンジの部の出場は個人型に参加登録している者に限ります。チャレンジの部だけの参加はできません。 

 

大会カテゴリー（種別・種目） 
別添のエクセルシートを参照してください。 

 

大会の流れと申込み期間 
1. 参加希望者を師範経由で申込んでください。 

※個人での直接事務局へ参加申込みはできません。 

2. 申込期間は２月１日～３月３１日まで。 

（ビデオは上記の期間中に撮影されたもので、段級位、年齢は撮影時のものとします） 

3. ５月中旬に上位８名の結果発表します。 

 

ビデオ撮影の方法 
1. ビデオカメラ、I-Pad, スマートフォンなど、いかなるカメラ媒体での撮影で良いです。 

2. MP4ファイル推奨します。 

3. 撮影場所は家の中、庭、道場、体育館、公園などいかなる場所の撮影でも可能です。 

4. カメラアングルは横向きで、正面または斜め前のいずれかです。他のカメラアングルは無効です。 

5. 演武者を小さく撮影すると、技の判断が出来ないので注意して撮影してください。 

 

 

 

 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DoF6gmw29HkU%26fbclid%3DIwAR07WJbY6fj0A3f0kZtKaE4UOpY5KsVmLaRJkXFuJJTPXI0Wcf4LOn3chdY&h=AT3Mvni3fgDmJyXUr15ejTSejrViDWVyVMtYwav5uZGNk-lu0MGrwZx43D4o-MvVbX555ow7qD0WGgPwHejqxcU5pyN4CnOgpLQ43xtldEcISqEK3dhm4y-ZJ3XJ5RZzGr6vBJZZl9IQtPGDSZ4


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加申込み方法 
師範各位にはお手数ですが参加者を取りまとめ、別添の「出場申込書①②」に記入のうえ、ビデオと一緒にイ

ンタへネットで「バーチャル国際大会事務局」申込んでください。 

※撮影ビデオを送信したら、大会事務局にメールでお知らせください。 

※申込方法が良く分からない方は「ビデオ送信の仕方」を参考にしてください。保護者や門下生でパソコンに

詳しい方に尋ねて送信してください。 

※ＵＳＢでの申込みは受付けませんのでご了承ください。 

 

大会カテゴリー、出場申込書①②、ビデオ送信の仕方をダウンロードして下さい。 
糸洲会ホームページ検索し、最新ニュース「第５回バーチャル国際大会」を開いてください。 

ホームページアドレス  http://www.karatedo.co.jp/itosu-kai/ 

 または、糸洲会を検索してください。 

 

参加費 
1．型個人戦   1種目 ３,０００円、 ２種目 ５,０００円  

2．型団体戦  1種目 ３,０００円 

3. 約束組手  1種目 ３,０００円 

 

参加費送金先 
横浜銀行 鶴見支店 店番361   

普通 1690291   

名義 糸洲会総本部 代表 坂上節明 

 

申込み先および問合せ先 

バーチャル国際大会事務局 小田  歩   

メールアドレス ikifjapan@gmail.com 

                                          

以上 

 

http://www.karatedo.co.jp/itosu-kai/
mailto:ikifjapan@gmail.com

